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Cours PERCOS 
Formation des personnes de contact 

sécurité au travail dans le domaine de l'optique 
 

Public cible Futures personnes de contact pour la sécurité au travail dans le do-
maine de l'optique, par exemple gérants, responsables de site, etc. 

 
Objectif du cours Introduction selon les directives de la CFST afin que les personnes 

de contact en matière de sécurité au travail puissent organiser et 
coordonner les questions de sécurité au travail et de protection de 
la santé dans les entreprises d'optique. 

 
 Le cours PERCOS enseigne les bases de la mise en œuvre de la 

solution par branche CFST pour l'optique ophtalmique (n° 85) et est 
une condition préalable à la participation à la solution par branche. 

 
Contenu     Les participants reçoivent des outils pour la mise en œuvre et ap-

prennent à les utiliser dans le secteur de l'optique ophtalmique. Le 
cours PERCOS aborde les thèmes suivants : 

  
- Identification des dangers, évaluation des risques  
- Modèle de sécurité, objectifs de sécurité 
- Organisation de la sécurité 
- Formation, instruction, information 
- Règles de sécurité, normes de sécurité 
- Planification et mise en œuvre des mesures 
- Organisation des urgences 
- Participation 
- Protection de la santé  
- Audits et contrôle 
 

Dates / Lieux 8 et 9 avril 2026 

  27 et 28 mai 2026 

 

  Lieu : Centre de Cours pour l’Optique CCO, Galilée 5,  

1400 Yverdon-les-Bains 

Durée     2 jours (de 9 h à 17 h, déjeuner compris) 
 
Date limite d'inscription  14 jours avant le début du cours 
 Le nombre de places est limité. Les inscriptions seront prises en 

compte dans leur ordre d'arrivée. 
 
Responsable du cours Charles Hübscher, spécialiste en sécurité au travail 
 
Coûts     Membres FSO :  gratuit 
 Non-membres : CHF 500.- / personne 
 
Renseignements     Secrétariat de la  FSO, Beat Kläy, téléphone 031 310 20 16, e-mail 

beat.klaey@aovs-fso.ch,   
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Renvoyer le coupon-réponse à : 
 

Fédération Suisse des Opticiens FSO, Beat Kläy, beat.klaey@aovs-fso.ch 
 

 

Inscription au cours PERCOS 
 

 

☐ 8 et 9 avril 2026, Centre de Cours pour l’Optique CCO, Galilée 5, 1400 Yverdon-les-Bains 
 

  Nous inscrivons les personnes suivantes au cours PERCOS 
 
 Nom / prénom du participant/e 1:  

 

 
Nom / prénom du participant/e 2 : 

 

 

☐  27 et 28 mai 2026, Centre de Cours pour l’Optique CCO, Galilée 5, 1400 Yverdon-les-Bains 
 

 Nous inscrivons les personnes suivantes au cours PERCOS: 
 
 Nom / prénom du participant/e 1:  

 
 Nom / prénom du participant/e 2: 

 

 
 

Membres de l'association FSO     Frais de cours PERCOS gratuits 
 
Non-membres de l'association     Frais de cours PERCOS CHF 500.–/personne 
 

 
Entreprise: 
 
Personne de contact: 
 
E-Mail: 
 
Rue: 
 
NPA/Lieu: 
 
Date: 
 
Signature 
 
Par notre signature, nous reconnaissons que nous ne pouvons faire former nos collaborateurs au PERCOS que si notre 
entreprise adhère également à la solution de branche Optique ophtalmique (CFST n° 85) (gratuit pour les membres de 
l'association). Vous trouverez de plus amples informations sur www.aovs-fso.ch. 
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